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DOCUMENTO INFORMATIVO: ATUALIZADO EM 29 DE FEVEREIRO DE 2020
O Novo Coronavirus e Animais de Companhia — Informacao para os Membros da WSAVA

Um surto de pneumonia em pessoas na China vem despertando preocupag¢do mundial com um novo
coronavirus, denominado SARS-Cov-2 (severe acute respiratory syndrome coronavirus 2), como um
risco global a saude publica. O novo coronavirus foi identificado apds a notificacdo de casos de
pneumonia de causa desconhecida em dezembro de 2019, diagnosticados inicialmente na cidade
chinesa de Wuhan, capital da provincia de Hubei. Milhares de casos ja foram detectados na China e a
doenca foi exportada por viajantes para muitos outros paises. Inicialmente, ndo havia evidéncias
claras de transmissdo de pessoa a pessoa. Nas Ultimas semanas, no entanto, a propagacao de pessoa
a pessoa do SARS-Cov-2 foi confirmada, como demonstrado por novos casos de pneumonia viral entre
familiares e agentes de saude através de contato préximo.

Em janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) nomeou temporariamente o novo virus
como novo coronavirus de 2019 (2019-nCoV). No entanto, em 11 de fevereiro, ele foi definitivamente
chamado de SARS-Cov-2 e a doenca causada por esse virus foi denominada "Doenca do Coronavirus
2019" (abreviada como "COVID-19"). Enquanto mais casos da doenca estdo sendo relatados
diariamente na China e em outros paises, a fonte exata do surto ainda ndo é conhecida. Atualmente,
ndo ha evidéncias sugerindo um hospedeiro animal especifico como reservatério de virus e outras
investigacOes estdo em andamento.

Os coronavirus pertencem a familia Coronaviridae. Os alfa e beta coronavirus geralmente infectam
mamiferos, enquanto os gama e delta coronavirus geralmente infectam passaros e peixes. O
coronavirus canino, que pode causar diarréia leve, e o coronavirus felino, que pode causar peritonite
infecciosa felina (PIF), sdo ambos alfa-coronavirus. Esses coronavirus ndo estdo associados ao atual
surto de coronavirus. Até o aparecimento do SARS-Cov-2, que pertence aos beta-coronavirus, havia
apenas seis coronavirus conhecidos, capazes de infectar humanos e causar doengas respiratérias,
incluindo o SARS-CoV, causador da Sindrome Respiratdria Aguda Grave (identificado em 2002/2003),
e o MERS-CoV, causador da Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (identificado em 2012). O SARS-
Cov-2 é geneticamente mais relacionado ao SARS-CoV do que ao MERS-CoV, mas ambos sdo beta-
coronavirus com origem em morcegos. Embora ndo se saiba se a COVID-19 se comportara da mesma
maneira que a SARS e a MERS, as informag6es de ambos os coronavirus anteriormente identificados
podem fornecer recomendagdes sobre a COVID-19.

Nas ultimas semanas, houve rapidos progressos na identificacdo da etiologia viral, isolamento do virus
e desenvolvimento de ferramentas de diagndstico. No entanto, ainda existem muitas quest&es
importantes que precisam ser respondidas.

As informacdes e os conselhos mais atualizados sobre a infecgdo humana podem ser encontrados nos
seguintes sites:

 Organiza¢do Mundial da Saide (OMS) (link)
¢ Centros de Controle e Prevengdo de Doengas (CDC) (link)

As informacGes mais atualizadas relacionadas a saide animal podem ser encontradas no seguinte site:

¢ Organiza¢do Mundial para a Saude Animal (OIE) (link)
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Em resposta a esse surto, o Comité Cientifico (SC) e o Comité de Satde Unica (OHC) da Associagdo
Mundial de Veterinarios de Pequenos Animais (WSAVA) prepararam, em colaboracdo com individuos
interessados em Satde Unica em todo o mundo, a seguinte lista de perguntas frequentes para os
membros da WSAVA. Estamos cientes de questdes relacionadas ao abandono de animais na China e
esperamos que essas informacdes sejam Uteis para veterindrios de todo o mundo lidarem com as
preocupacoes de seus clientes.

Como posso ajudar a proteger a mim e a minha equipe clinica?

Visite a pagina de prevencdo e tratamento da COVID-19 para saber mais sobre como se proteger de
doencas respiratorias, como a COVID-19 (link).

A COVID-19 pode acometer animais de estimagao?

Atualmente, ndo ha evidéncias de que animais de estimacdo (cdes e gatos), possam ser infectados
pelo SARS-Cov-2 ou transmitir a COVID-19. Esta é uma situacao em rapida evolucdo e as informacgées
serdo atualizadas a medida que estiverem disponiveis.

Devo evitar o contato com animais de estimagdo ou outros animais se estiver doente com a COVID-
19?

O CDC recomenda o seguinte: “Vocé deve restringir o contato com animais de estimac¢do e outros
animais enquanto estiver doente com a COVID-19, assim como faria com outras pessoas. Embora ndo
tenha havido relatos de animais de estimacdo ou outros animais adoecendo com a COVID-19, ainda é
recomendavel que pessoas doentes com a COVID-19 limitem o contato com animais, até que mais
informacdes sejam conhecidas sobre o virus. Quando possivel, peca a outro membro da sua familia
gue cuide dos seus animais enquanto estiver doente. Se vocé esta doente com a COVID-19, evite o
contato com seu animal de estimacgao, incluindo acariciar, aconchegar-se, ser beijado ou lambido e
compartilhar alimentos. Se vocé precisar cuidar do seu animal de estimagao ou ficar perto de animais
enquanto estiver doente, lave as maos antes e depois de interagir com os animais e use uma madscara
facial.” Verifique se ha novas atualizagdes no site do CDC.

Se meu animal de estimagdao esteve em contato com alguém doente com COVID-19, ele pode
transmitir a doenga para outras pessoas?

Embora ainda ndo tenhamos certeza, ndo ha evidéncias de que animais de estimagado possam ser
infectados ou transmitir o SARS-Cov-2. Também nao sabemos se eles podem ficar doentes por uma
infeccdo com este novo coronavirus. Além disso, atualmente ndo ha evidéncias de que animais de
estimacdo possam ser uma fonte de infeccdo para as pessoas. Esta é uma situacdo em rapida
evolucdo e as informacGes serdo atualizadas a medida que estiverem disponiveis.

O que devo fazer se meu animal de estimac¢ao desenvolver uma doenga sem causa determinada e
estiver em contato com uma pessoa com a COVID-19?
Ainda ndo sabemos se animais de estimacdo podem ser infectados pelo SARS-Cov-2 ou ficar do‘
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com a COVID-19. Se o seu animal de estimac¢do desenvolver uma doenga sem causa definida e foi
exposto a uma pessoa com a COVID-19, converse com um agente de saude publica que esteja
acompanhando o tratamento do doente com a COVID-19. Se sua area possui um veterinario ligado a
saude publica, o agente de saude publica responsavel pelo caso devera consultar o veterindrio ou
outro funciondrio responsavel. Se o veterindrio de saude publica do municipio, ou outro funcionario
da salde publica, recomendar que vocé leve seu animal a uma clinica veterindria, ligue para a clinica
e informe que esta levando um animal de estimacdo doente que foi exposto a uma pessoa com a
COVID-19. Isso dara tempo a clinica para preparar uma area de isolamento. Ndo leve o animal a uma
clinica veterindria, a menos que seja instruido por um agente da saude publica.

Quais sdo as preocupagdes com animais de estima¢do que entraram em contato com pessoas
infectadas com esse virus?

Embora a COVID-19 pareca ter surgido de uma fonte animal, agora estd se espalhando de pessoa a
pessoa. Acredita-se que a disseminacdo pessoa a pessoa ocorra principalmente por goticulas
respiratdrias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra. No momento, nao esta claro
o qudo facilmente ou de forma sustentavel esse virus esta se espalhando entre as pessoas. Mais
informacdes podem ser obtidas no link a seguir: spread of newly emerged coronaviruses. E importante
ressaltar que ndo ha evidéncias de que animais de companhia, incluindo animais de estimag¢ao como
caes e gatos, possam ficar doentes com a COVID-19.

O que deve ser feito com os animais de estimagao nas areas em que o virus estd ativo?

Atualmente ndo ha evidéncias de que animais de estimacdo possam ser infectados com esse novo
coronavirus. Embora ndo tenha havido relatos de animais de estimacdo ou outros animais adoecendo
com a COVID-19, até que saibamos mais, evite o contato com animais com os quais vocé nao esta
familiarizado, e sempre lave as maos antes e depois de interagir com os animais. Se vocé esta doente
com a COVID-19, evite o contato com animais em sua casa, incluindo acariciar, aconchegar, ser beijado
ou lambido e compartilhar alimentos. Se vocé precisar cuidar do seu animal de estimacdo ou ficar
perto de animais enquanto estiver doente, lave as maos antes e depois de interagir com os animais e
use uma madscara facial.

Esta é uma situacdo em rapida evolucdo e as informacgdes serdo atualizadas a medida que estiverem
disponiveis.

Os veterinarios devem comegar a vacinar caes contra o coronavirus canino devido ao risco de SARS-
Cov-2?

As vacinas contra o coronavirus canino disponiveis em alguns mercados globais destinam-se a
proteger contra a infeccdo entérica por coronavirus e NAO s3o licenciadas para prote¢do contra
infec¢®es respiratdrias. Os veterinarios NAO devem usar essas vacinas diante do surto atual, pensando
qgue pode haver alguma forma de protecao cruzada contra o SARS-Cov-2. N3o ha absolutamente
nenhuma evidéncia de que a vacinagdo de cdes com as vacinas comerciais disponiveis fornega
protecdo cruzada contra a infeccdo pelo SARS-Cov-2, uma vez que os virus entéricos e respiratorios
sdo variantes distintas do coronavirus. Atualmente, ndo existem vacinas disponiveis em nenhum
mercado para infecgdo respiratdria por coronavirus em caes. [Informag¢des do Grupo de Diretrizes de
Vacinagdo, VGG-WSAVA].
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Qual é aresposta da WSAVA ao relato de que um cao foi "infectado" com COVID-19 em Hong Kong?

Noticias de Hong Kong em 28 de fevereiro indicaram que o cdo de um paciente infectado havia testado
'‘fracamente positivo' para COVID-19 apds testes de rotina. O Departamento de Agricultura, Pescas e
Conservacdo (AFCD) de Hong Kong informou que o cdo, que ndo apresenta sinais clinicos, foi colocado
em quarentena e mais amostras serdo coletadas para confirmar se o cdo esta realmente infectado
pelo virus ou se o resultado do teste foi causado por contaminacdo ambiental.

O site do AFCD afirma ainda que "ndo ha evidéncias de que animais de estimag¢dao possam estar
infectados com o virus que causa a COVID-19 ou que possam ser uma fonte de infeccao para as
pessoas". A WSAVA recomenda que os proprietarios de animais de estimacdo em dreas onde ha casos
humanos conhecidos de COVID-19 continuem seguindo as informacdes de seu documento
informativo, lavando as maos antes de interagir com seus animais de estimacdo e, se estiverem
doentes, usando mdscaras quando perto deles.

Atualizaremos nossas orienta¢des a medida que mais informacgdes estiverem disponiveis.

Nota: A WSAVA reconhece que nem todas as recomendacdes se aplicam para todas as areas ou
regides a todo o tempo, dependendo do risco epidemioldgico e da redugdo de riscos na area. A
WSAVA incentiva os veterinarios a manter contato préximo, e seguir as instrugées, de sua
autoridade veterinaria local.
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