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Por que temos caes?

maioria das pessoas no Brasil
Arelata que seus animais s3o

membros da familia, ou seja,
530 mais de 52 milhdes de cies de com-
panhia em quase metade dos lares bra-
sileiros. O que nos faz ver nossos cies
desza maneira? Afinal, por que gosta-
mos tanto deles? ;

A explicacio € cientifica. Cada pes- =
soa & influenciada por fatores filogenéti-
cos (referentes 3 nossa espécie), fatores
ontogenéticos (referentes 3 experiéncia
individual) e fatores culturats (referentes
a sociedade em que estamos inseridos). A hipotese da bio-
filia esta relacionada aos primeiros fatores, pois temos uma
tendéncia inata de focar nossa atenc®o na vida e em seus
processos *. O termo biofilia expressa essa vomntade de se
afiliar s outras formas de vida e & natureza, que esta pre-
sente geneticamente no homem.

Todos nos, portanto, j4 apresentamos, desde o nasci-
mento, a propensio de nos conectarmos aos seres Vivos.
Mas nem todas as pessoas acabam gostando de animars.
Em parte porque, ao longo da vida, cada individuo tera
diferentes experiéncias com eles. Duas teoriaz podem
explicar nosso vinculo com os animais: a teoria do apego e
a teoria da aprendizagem.

Teoria do apego

A teoria do apego surgiu nos anos 1950, quando o psi-
cologo John Bowlby foi designade pela Organizacio
Mundial da Satde para fazer wm relatdrio sobre a sande
mental de criangas eurcpeias orfis no pos-guerra. Sua
grande conclusdo foi que as criangas devem ter uma boa
experiéncia muma relacdo intima com seu cuidador para
crescerem mentalmente sandaveis. No cenario da época, o
comportamento do apego foi definido como wm comporta-
mento de aproximacio com a figura de apego e que persis-
te ao longo do tempo, cuja funcio & proteger a crianca de
perigos & possibilitar o fornecimento de recursos pelo cui-
dador.

Apesar da formagio psicanalitica de John Bowlby, a teo-
ria do apego e derivada de conceitos e metodos da etolo-
gia, ciéncia do comportamento animal. Logo, essa teoria
pode ser utilizada em estudos comparativos para compresn-
der o sistema de apego, incluindo estudos com cdes. Todos
os resultados indicam que o relacionamento partilhado
entre homem e cdo esta de acordo com os postulados da
teoria, ou seja, o cdo divide uma relacdo de proximidade e
seguranca com o homem que persiste ao longo do tempo.
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A funcio dessa relagio pode ser a mesma que existe eitre
o3 seres humanos: protecdo (bem como proteger, por parte
do cuidador) e possibilidade de fornecimento de recursos.
Segundo a teoria, os vinculos imiciados entre crianga e cui-
dador possibilitam a formagio de outros vinculos fituros.
Podemos incluir a formagio de vinculos com animais den-
tro dessa perspectiva

Teoria da aprendizagem

Outra hipétese para explicar nossa vinculacdo com os
animais deriva da teoria da aprendizagem. Desde o nasci-
mento, somos expostos a animats de diversas maneiras:
bichos de pelicia, estampas do vestuario, personagens de
livros e programas de televisio. A partir dessa exposicio,
Brickel sugere que a teoria da aprendizagem postula que
aprendemos a perceber que 05 animais representam esti-
mulos cheios de propriedades emocionais positivas ©
Principalmente dentro da familia, vemos a constante liga-
;30 da presenca dos nossos pals, que sdo fonte de amor,
comm estimulos neutros como bichos de pelocia. Com o pas-
sar do tempo e de repetidos pareamentos, aprendetnos que
gssas situapdes s30 positivas. Se houver um animal em
Casa, 3z aproximagdes da crianga com o animal tambem
podem ser incentivadas e valorizadas pelos pais por meio
de elogios, mostrando como fazer carinho, como demons-
trar afeto e, & claro, por meio dos proprios comportamentos
do animal (figura 1).

Antropomorfizacio

Quando eszas interagdes acontecem na infincia, ha uma
grande antropomerfizacio dos animais, ou seja, atribuem-
se caracteristicas tipicamente humanas a eles. Nas brinca-
deiras ou fantasias da crianga, 0s animais s tormam prota-
gomistas, agentes de agdes. A literatura infantil cria perso-
nagens fantasticos gue se communicam, pensam e agem
como seres humanos, resultando numa forte identificacio
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Figura 1 — Praficando a teoria da aprendizagem

das criangas com esses personagens, identificacio essa que
pode moldar a maneira de perceber e de se relacionar com
05 animais.

Esta antropomorfizacdo ¢ apontada como necessaria
para ¢ relacionamento entre humanes e animais, uma vez
que, sem a atribuicio de sentimentos, pensamentos, dese-
jos & motivacdes consideradas humanas aos animais, esse
relacionamento se tornaria insignificante A antropomor-
fizacio faz com que 0 animal de companhia se torme um
membro da familia, com direito a fotografias, festas de ani-
versario € rituais finebres. Ele € visto como wm ser dotado
de valor, qualidades e caracterizticas proprias, que lhe con-
ferem personalidade e carater.

Eis que surge o cio e seus problemas

Para apromimar essas expectativas de caracteristicas
humanizadas acs antmass, o ser humano vtilizou a selecio
antropomorfica. Dessa forma, caracteristicas fisicas e com-
portamentais foram selecionados por meio de cruzamentos
especificos, gerando amimais que sdo mais proximos da
perceprido antropomorfizada do ser homano. Embora dife-
rentes ragas de equinos, muares & cies de guarda tenham
sido selecionadas para o trabalho, e varias caracteristicas de
produgdo de camne e leste tenham sido aperfeicoadas nos
bovinos e nas aves poedeiras, muitas ragas de animais
foram selecionadas exclusivamente para dar companhia
aos seres humanos.

Esse processo deu origem a varios problemas, como o
que ocorre cotn a raga buldogue, por exemplo, a qual, para
ser esteticamente agradavel, sofre de diversos males fisicos
decorrentes da conformacio do focinho, dos membros e da
pelve *. Outras racas de cles passaram ainda por outros
sofrimentos, ndo =0 fisicos (como o corte de orelhas e do
rabo) mas também comportamentais, como ansiedade de
separagdo e os relacionados a comportamentos ritualiza-
dos, os quats foram selecionados sem intenc3o ao se dese-
jar animais mais dependentes ou “leais”.

O autor traca nesta abordagem um limite Dpara a repro-
dugEo de animais de mmpanhla_ que € a criagdo de animais
com deficiéncias fisicas e'ou comportamentais para a con-
veniéncia dos padries da moda* Na nossa sociedade, a
popularizacio das ragas se da na cultura pelo apelo fashion
do cio (influéneia social), @ ndo por sua fungdo (caracteris-
ficas intrinsecas). Além disso. as ragas mais populares t2m
mais problemas herdados, sugerindo que a saude dos ani-
mais ¢ desconsiderada no momento das praticas de repro-
dugdo, bem como na aquizicio de um cio’.

Muitos cdes e gatos vivem em péssimas condicdes para
procriacdo, prejudicando sua sadde fisica e bem-estar
Nos Estados Unidos, ha diversas legizlacdes regulamen-
tando os canis de producdo, mas muitos estados ainda ndo
possuem leis para a protecio desses animais, sendo que
mats de 2 milhdes de animais sio provenientes desses
estabelecimentos. No Brasil, pouco se sabe sobre a reali-
dade dos estabelecimentos que produzem cies de raca
para venda, mas ha relatos de que as condigdes podem ser
semelhantes as observadas nos Estados Unidos, como os
recentes relatos de apreensdes em Curitiba e outras capi-
tais brasileiras (Figura 2).

“A tentativa de recriar o cio de fantasia por

manipulagio genética das reais caracteris-

ticas do animal resulta em sofrimento des-
necessario dos animais de companhia.” ®

Figura 2 — Gan:u fEmea L:Ia rat;a I:neagle adulta e uhhzada
como matriz reprodutiva, apreendida em baia de canil ile-
gal durante vistoria no municipio de Curitiba. A demanda
g a comercializagdo indiscriminada de animais de raga
sem a devida assisténcia médico-veterinaria #£m levado
a situagdes claras de maus fratos com os animais, tipif-
cado como crime federal segundo a Lei 3505/1993
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Essa ¢ apenas pma das consequencias adversas da
antropomorfizagdo. Outros também apontam os proble-
mas de retratar os animais de forma humanistica por dese-
nhos, filmes e livros®. Ao adquirir um animal, o homem
passa a esperar certos comportamentos que eles ndo sdo
biclogicamente capazes de fazer. Cria-se uma representa-
cdo detuwrpada dos animais, podende gerar descontenta-
mento com o animal de companhia adquirido. Dessa
forma, as boas experincias incentivadas no inicio da
infancia sdo comprometidas por expectativas irreais cria-
das pelos pais e pela cultura,

Teoria da aprendizagem social

A exposicio da crianca aos elementos da cultura e 3
midia envolvendo animais gera outro processo de aprendi-
zagem: a aprendizagem por observagdo, conceito basico da
teoria de aprendizagem social . Ela acontece quando a
aprendizagem se da por meio da observacio do comporta-
mento de outra pessoa Dessa forma, quando a crianga
observa interagdes positivas com animais, OCOorre Ui novo
aprendizado. Isso pode ocorrer tanto por meio da midia
como também por meio da observacio de interagdes reais
da familia cotn o animal de companhia do lar (Figura 3).

A forca da vinculacdo, portanto, entre nds e 0s cles
estd relacionada as primeiras interagles positivas ou
negativas na infincia. Criamos preferéneias e afinidades,
possibilitando a construgio de uma concepcio de familia
que englobe e perpetue o cicle de valorizagio do animal
de companhia. Além disso, somos exemplos constantes
para a sociedade, por meio da convivéncia com os outros,
das escolhas de produtos e servigos consumidos e dos
modelos culturais que decidimos apoiar, sejam eles em
forma de livro, filme, programa de televisio ete.

Figura 3 — A aprendizagem social sendo replicada no cotidiano famili:ir

“Quem adota possui um vinculo
mais forte com seu animal” *

Figura 4 — Um bom exemplo & adotar um animal de com-
panhia. Ha evidéncias de gue guem adota seu cdo tém
vinculo mais forte com ele®

Portanto, a valorizagio que damos ao cdo de com-
panhia estd presente ndo soments no modo como nos
relacionamos com ele, mas também em nossas agdes
cotidianas, e, infelizmente, acabamos nio percebendo
que sofremos essas influéneias. Desse modo, para
continuarmes valorizando os animais, nossas acdes
devem refletir nossos valores, proporcionando mais
gualidade de vida e bem-estar aos animais. Nada
menos do que eles nos dio todos oz dias, fruto de nos-
sas selepdes baseadas em vontades e anseios antropo-
céntricos.

Um bom exemplo € a adogio de
um animal de companhia. Existem
milhdes de animais abandonados
em todo mundo, sendo que alguns
nunca tiveram um lar (Figura 4).
Além de retird-los de situagdes
Precarias — seja a ria, canis muni-
cipais ou abrigos superlotados —
had evidéncias de que quem adota
um cio tém um vinculo mais forte
cotn ele, segundo mestrado reali-
zado recentemente na Univer-
sidade de S30 Paulo® A Medicina
Veterinaria do Coletive procura
entender as relagdes entre o ser
humano e o3 animais, buscando
melhorar as boas relagdes e preve-
nir asz relagdes deletérias tais
como mordidas (Figura 3), de-
pressdes, doengas psicologicas,
entre outras.

=l
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“Pets sdo as criangas de nossas criangas”®

Figura & — C&o mestigo pit bull que atacou o rosto de ado-
lescente de 14 anos no guintal de sua casa. e apresen-
tando a pelagem tingida de sangue, recebe carinho e tris-
teza das mios do seu dono e pai do garoto atingido em
Curitiba. O professor e especialista Alan Beck (Purdus
University, EUA) guestiona a criacdo & a manutengdo his-
toricas de racas selecionadas artificialmante para briga
de rinha enfre cies
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